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Unidad para el cambio 

El proceso político que se vive actualmente en 

México, denominado como Cuarta 

Transformación e implementado fuertemente a 

partir del triunfo electoral de 2018 por el 

Movimiento Regeneración Nacional 

(MORENA), es puesto a prueba todos los días. 

Tal vez las pruebas más difíciles de enfrentar 

serán los procesos electorales venideros, del 

presente año, y el relevo presidencial en 2024. 

En 2018 la movilización popular organizada en 

torno al movimiento encabezado por Andrés 

Manuel López Obrador (AMLO) fue decisiva 

para salir con el triunfo electoral.  

Lo anterior tuvo un significado importante, pues 

dio inició el proceso de desmantelamiento de las 

estructuras del modelo neoliberal. 

Es indudable que han ocurrido cambios 

importantes, sobre todo en política social, 

beneficiando a los sectores olvidados de la 

sociedad mexicana. 

Si lo que se quiere es dar continuidad a lo 

logrado, será importante que en el futuro se 

actúe con unidad y principios políticos en torno 

a un proyecto de nación para impulsar e 

incrementar la organización popular, con la 

finalidad de consolidar el proceso de cambio por 

mejores condiciones de bienestar, igualdad, 

democracia, justicia y fraternidad, y con el 

ejercicio pleno de la soberanía popular. S 

 
https://mnh.inah.gob.mx/salas-de-historia 
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SEMILLAS 

Significado de ser de izquierda hoy 
Alberto Pérez Schoelly 

Hoy en día el llamarse de izquierda quiere decir 

muchas cosas, no como en el siglo pasado, que 

implicaba que el objetivo de la práctica política se 

dirigía a luchar por el socialismo. Hoy en día, llamarse 

de izquierda significa luchar contra las desigualdades 

sociales, la pobreza y la marginación, pero también 

contra la destrucción del planeta y contra todo tipo de 

discriminación sexual, religiosa o en razón de género. 

Por un mundo feminista, donde las mujeres tengan 

pleno control sobre sus derechos sexuales y 

reproductivos.  

Los objetivos y los temas se han ampliado. El fracaso 

del mal llamado “socialismo real” en los países de 

Europa del Este, incluyendo a la Unión Soviética, 

también ha modificado los estándares y los parámetros 

de lo que se considera ser de “izquierda”. Recordemos 

a Maurice Duverger, que decía que la derecha 

solamente tiene intereses y por eso actúa 

decididamente y de forma unificada, a diferencia de la 

izquierda, que solamente tiene ideas y que por lo 

mismo es muy susceptible a tener diferencias entre sus 

integrantes y es más difícil su actuar unificado. ¿Cuáles 

son esas ideas de la izquierda? 

 
https://pcl-bologna.blogspot.com/2020/10/portare-nelle-lotte-la-prospettiva-

di.html  

La izquierda siempre ha señalado estar contra la 

desigualdad económica, social y política. Se lucha por 

un mundo más igualitario, donde todas las personas 

tengan las mismas oportunidades de educarse, de 

trabajar y de ser felices. La izquierda, a pesar del 

derrumbe del “socialismo real”, sigue diciendo: “Otro 

mundo es posible”.  

Luego de 1989, quedamos espiritualmente “a la 

intemperie”, y tenemos que reconocer el fracaso de 

los intentos anteriores que quisieron transformar al 

mundo. Se llegó a hablar del “fin del marxismo”. Sin 

embargo, no ha habido ningún fin de la historia y en 

cambio asistimos a una redefinición de nuestras 

ideas, identidades y posibilidades. Enzo Traverso 

habla incluso de que, con mucha melancolía, 

también recordemos a Walter Benjamin, y a otros 

filósofos, pero “esa melancolía de izquierda no 

debería eludir el peso del pasado. Es una crítica 

melancólica que, a la vez está abierta a las luchas del 

presente; no evita la autocrítica respecto de sus 

propios fracasos pasados; es la crítica melancólica de 

una izquierda que no se ha resignado al orden 

mundial esbozado por el neoliberalismo”. 

En suma, es momento de repensar y reformular 

nuestra interpretación de la realidad para poder 

transformarla. Tenemos que recuperar nuestra 

identidad y nuestra capacidad para transformar al 

mundo. Las herramientas están arrumbadas en un 

rincón, es momento de limpiarlas, darles lustre 

nuevamente y empuñarlas con decisión y fe en el 

futuro. S 

Bibliografía recomendada:  

Traverso, Enzo. Melancolía de izquierda. Fondo de 

Cultura Económica, México, 2018. 

Eagleton, Terry. Por qué Marx tenía razón. Ariel, 

Barcelona, 2015. 

Sloterdijk, Peter. En el mundo interior del capital. 

Ed. Siruela, Madrid 2019. 

https://pcl-bologna.blogspot.com/2020/10/portare-nelle-lotte-la-prospettiva-di.html
https://pcl-bologna.blogspot.com/2020/10/portare-nelle-lotte-la-prospettiva-di.html
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Diez consejos para los militantes de izquierda 
Frei Betto 

Diciembre 2018. 

Yo diría que militantes de Izquierda, somos todos 

aquellos que sin llamarnos izquierdistas creemos en 

el proyecto de un mundo mejor, de solidaridad con 

los oprimidos, y de lucha por la imposición de la 

justicia social. 

1. Mantenga viva la indignación. 

Verifique periódicamente si usted es de Izquierda. 

Adopte el criterio de Norberto Bobbio: para la 

derecha la desigualdad social es tan natural como la 

diferencia entre el día y la noche. La Izquierda, en 

cambio, la considera una aberración que debe ser 

erradicada. 

Atención: Usted puede estar contaminado por el 

virus socialdemócrata cuyos principales síntomas 

son usar métodos de derecha para obtener conquistas 

de Izquierda y, en caso de conflicto, agraviar a los 

pequeños para no quedar mal con los grandes. 

2. La cabeza piensa donde pisan los pies. 

No se puede ser de Izquierda sin "ensuciarse" los 

zapatos donde el pueblo vive, sufre, se alegra y 

celebra sus creencias y sus victorias. Teoría sin 

práctica es hacerle el juego a la derecha. 

3. No se avergüence de creer en el socialismo. 

El escándalo de la Inquisición no hizo que los 

cristianos abandonaran los valores y propuestas del 

Evangelio. Igualmente, el fracaso del socialismo en 

Europa del Este no debe inducir a descartar el 

socialismo del horizonte de la historia humana. 

El capitalismo, vigente hace 200 años, ha sido un 

fracaso para la mayoría de la población del 

mundo. Hoy día somos 6 mil millones de habitantes. 

Según el Banco Mundial, 2 mil 800 millones 

sobreviven con menos de 2 dólares al día; y 1 mil 200 

millones con menos de 1 dólar diario. La 

globalización de la miseria no es todavía mayor 

gracias al socialismo chino que -a pesar de sus 

errores- asegura alimentación, salud y educación a 1 

mil 200 millones de personas. 

4. Sea crítico sin perder la autocrítica. 

Muchos militantes de Izquierda cambian de lado 

cuando pierden la perspectiva. Desplazados del 

poder se vuelven amargos y acusan a sus 

compañeros(as) de errores y vacilaciones. Como dijo 

Jesús, ven la paja en el ojo ajeno y no la viga en el 

propio. No se esfuerzan por mejorar las cosas. Se 

convierten en meros espectadores y jueces y, al poco 

tiempo, son cooptados por el sistema. 

Autocrítica es no solamente admitir los propios 

errores. Es aceptar la crítica de los(as) 

compañeros(as). 

5. Conozca la diferencia entre militante y 

"militonto". 

"Militonto" es aquél que se jacta de estar en todo, de 

participar en todos los eventos y movimientos, de 

actuar en todos los frentes. Su lenguaje está repleto 

de lugares comunes y consignas y los efectos de su 

accionar son superficiales. 

El militante profundiza sus vínculos con el pueblo, 

estudia, piensa, medita, se califica en una 

determinada forma y área de actuación o actividad, 

valoriza los vínculos orgánicos y los proyectos 

comunitarios. 

6. Sea riguroso en la ética de la militancia. 

La Izquierda actúa por principios. La derecha, por 

intereses. Un militante de Izquierda puede perder 

todo -la libertad, el empleo, la vida- menos la moral. 

Al desmoralizarse, desmoraliza la causa que defiende 

y encarna. Presta un inestimable servicio a la 

derecha. 

Hay sinvergüenzas disfrazados de militantes 

de Izquierda. Se trata de sujetos que piensan, en 

primer lugar, en su ascenso al poder. En nombre de 
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una causa colectiva, buscan primero su interés 

personal. 

El verdadero militante -como Jesús, Gandhi, Che 

Guevara- es un servidor, dispuesto a dar la propia 

vida para que otros vivan. No se siente humillado por 

no estar en el poder, ni orgulloso de su posición. Él 

no se confunde con la función que cumple. 

7. Aliméntese con la tradición de Izquierda. 

La oración es necesaria para cultivar la fe, el cariño 

para nutrir el amor de pareja, "volver a las fuentes" 

es necesario para mantener el ardor de la mística de 

la militancia. Conozca la historia de la Izquierda, lea 

(auto) biografías como "El diario del Che en Bolivia" 

o novelas como "La madre" de Gorki o "Viñas de la 

ira" de Steinbeck. 

8. Prefiera el riesgo de errar con los pobres a tener la 

pretensión de acertar sin ellos. 

Convivir con los pobres no es fácil. Primero, existe 

la tendencia a idealizarlos. Después se descubre que 

entre ellos existen los mismos vicios que hay en otras 

clases sociales. No son mejores ni peores que los 

demás seres humanos. La diferencia es que son 

pobres, o sea, personas privadas injusta e 

involuntariamente de los bienes esenciales para una 

vida digna. Por eso estamos del lado de ellos. Por una 

cuestión de justicia. Un militante de Izquierda jamás 

transa los derechos de los pobres y sabe aprender de 

ellos. 

9. Defienda siempre al oprimido aunque 

aparentemente no tenga la razón. 

Son tantos los sufrimientos de los pobres del mundo 

que no se puede esperar de ellos actitudes que no 

siempre aparecen en la vida de los que tuvieron una 

educación refinada. En todos los sectores de la 

sociedad hay corruptos y bandidos. La diferencia 

consiste en que en la élite, la corrupción se realiza 

con la protección de la ley y los bandidos son 

defendidos mediante mecanismos económicos 

sofisticados, que permiten que un especulador lleve 

a todo un país a la penuria. 

La vida es el mayor don de Dios. La existencia de la 

pobreza clama al cielo. No espere nunca ser 

comprendido por los que permiten la opresión de los 

pobres. 

10. Haga de la oración un antídoto contra la 

alineación. 

Orar es dejarse cuestionar por el Espíritu de Dios. 

Muchas veces dejamos de rezar para no escuchar el 

llamado divino que nos exige nuestra conversión, es 

decir, un cambio en el rumbo de nuestra vida. 

Hablamos como militantes y vivimos como 

burgueses, acomodados o bien en la agradable 

posición de quienes se erigen en jueces de los que 

luchan. S

 

 
https://partidosain.es/que-izquierda-politica-es-necesaria-hoy/  

https://partidosain.es/que-izquierda-politica-es-necesaria-hoy/
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¿DE DÓNDE VENIMOS? ¿QUIÉNES SOMOS? ¿A DÓNDE VAMOS? 

No es la conciencia del hombre la que determina su ser 

sino, por el contrario, el ser social es lo que determina 

su conciencia. * (Carlos Marx) 

Profetas del siglo veinte* 

Carlos Marx y Federico Engels habían escrito el 

<<Manifiesto comunista>> a mediados del siglo 

diecinueve. No lo habían escrito para interpretar el 

mundo, sino para ayudar a cambiarlo. Un siglo 

después, un tercio de la humanidad vivía en 

sociedades inspiradas por este panfleto de apenas 

veintitrés páginas. 

El <<Manifiesto>> fue una certera profecía. El 

capitalismo es un brujo incapaz de controlar las 

fuerzas que desata, dijeron los autores, y en nuestros 

días puede comprobarlo, a simple vista, cualquiera 

que tenga ojos en la cara. 

Pero a los autores no se les pasó por la cabeza que el 

brujo pudiera tener más vidas que un gato, 

ni que las grandes fábricas pudieran dispersar la 

mano de obra para reducir sus costos de producción 

y sus amenazas de sublevación, 

ni que las revoluciones sociales pudieran ocurrir en 

las naciones que eran llamadas bárbaras, más 

frecuentemente que en las llamadas civilizadas, 

ni que la unidad de los proletarios de todos los países 

pudiera resultar menos frecuente que su división, 

ni que la dictadura del proletariado pudiera ser el 

nombre artístico de la dictadura de la burocracia. 

Y así, por lo que sí y por lo que no, el <<Manifiesto>> 

confirmó la más profunda certeza de sus autores: la 

realidad es más poderosa y asombrosa que sus 

intérpretes. Gris es la teoría y verde el árbol de la 

vida, había dicho Goethe por boca del Diablo. Y 

Marx solía advertir que él no era marxista, 

anticipándose así a quienes iban a convertir el 

marxismo en ciencia infalible o religión indiscutible. 

*Eduardo Galeano, Espejos. Una historia casi 

universal, México, Siglo XXI editores, 2008, pp. 238-

-239. 

 

 
https://elmachete.mx/index.php/2020/10/16/prefacios-al-manifiesto-del-partido-comunista-1890-1893/  

https://elmachete.mx/index.php/2020/10/16/prefacios-al-manifiesto-del-partido-comunista-1890-1893/
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TIERRA NUESTRA 

La democracia de los humildes 
Santiago Estrada 

 
https://www.radionuevitas.icrt.cu/index.php/noticias/2716-avanzan-labores-en-camagueey-para-mejorar-sistemas-de-abasto-de-agua  

La Revolución Cubana vuelve a mostrar su fortaleza 

política. El pasado 26 de marzo se realizaron las 

votaciones de las elecciones nacionales para elegir a 

los diputados a la Asamblea Nacional del Poder 

Popular (ANPP). Este acontecimiento estuvo 

marcado por la alta participación popular para elegir 

a los diputados que integrarán la ANPP que realizará 

la elección de su dirección, de los miembros del 

Consejo de Estado, así como del Presidente y del 

Vicepresidente de la República de Cuba, esto 

sucederá el próximo 19 de abril. 

  
http://www.escambray.cu/2023/elecciones-en-cuba-voto-el-75-92-por-

ciento-del-padron-electoral-segun-resultados-preliminares/  

La Revolución Cubana, una vez más, hace patente su 

carácter democrático y socialista, a pesar del 

bombardeo propagandístico y mediático y las 

sanciones del imperialismo norteamericano para 

debilitar la Revolución Cubana. 

El socialismo cubano logra una nueva victoria. 

Por lo anterior, es útil recordar las palabras del 

Comandante Fidel Castro: 

Porque lo que no pueden perdonarnos los 

imperialistas es que estemos aquí, lo que no pueden 

perdonarnos los imperialistas es la dignidad, la 

entereza, el valor, la firmeza ideológica, el espíritu 

de sacrificio y el espíritu revolucionario del pueblo 

de Cuba. 

 
http://www.cubadebate.cu/noticias/2023/03/26/minuto-a-minuto-cuba-en-

elecciones-2/ 

 

https://www.radionuevitas.icrt.cu/index.php/noticias/2716-avanzan-labores-en-camagueey-para-mejorar-sistemas-de-abasto-de-agua
http://www.escambray.cu/2023/elecciones-en-cuba-voto-el-75-92-por-ciento-del-padron-electoral-segun-resultados-preliminares/
http://www.escambray.cu/2023/elecciones-en-cuba-voto-el-75-92-por-ciento-del-padron-electoral-segun-resultados-preliminares/
http://www.cubadebate.cu/noticias/2023/03/26/minuto-a-minuto-cuba-en-elecciones-2/
http://www.cubadebate.cu/noticias/2023/03/26/minuto-a-minuto-cuba-en-elecciones-2/
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PUNTO Y RAYA 

El Diablo es extranjero* 

El culpómetro indica que el inmigrante viene 

a robarnos el empleo y el peligrosímetro lo 

señala con luz roja.  

Si es pobre, joven y no es blanco, el intruso, 

el que vino de afuera, está condenado a 

primera vista por indigencia, inclinación al 

caos o portación de piel. Y en cualquier caso, 

si no es pobre, ni joven, ni oscuro, de todos 

modos merece la malvenida, porque llega 

dispuesto a trabajar el doble a cambio de la 

mitad.  

El pánico a la pérdida del empleo es uno de 

los miedos más poderosos entre todos los 

miedos que nos gobiernan en estos tiempos 

del miedo, y el inmigrante está situado 

siempre a mano a la hora de acusar a los 

responsables del desempleo, la caída del 

salario, la inseguridad pública y otras 

temibles desgracias.  

Antes, Europa derramaba sobre el sur del 

mundo soldados, presos y campesinos 

muertos de hambre. Esos protagonistas de las 

aventuras coloniales han pasado a la historia 

como agentes viajeros de Dios. Era la 

Civilización lanzada al rescate de la barbarie.  

Ahora, el viaje ocurre al revés. Los que 

llegan, o intentan llegar, desde el sur al norte, 

son protagonistas de las desventuras 

coloniales, que pasarán a la historia como 

mensajeros del Diablo. Es la barbarie lanzada 

al asalto de la Civilización. 

*Eduardo Galeano, Espejos. Una historia casi 

universal, México, Siglo XXI editores, 2008, pp. 116-

117. 

 

 

 
https://newrepublic.com/article/119006/economic-recovery-not-gang-

violence-caused-border-crisis  

 

 

 

 

 

 

TEXTO DEDICADO A LOS 

MIGRANTES, DE CUALQUIER 

PARTE DEL MUNDO, QUE 

BUSCAN MEJORES HORIZONTES 

DONDE VIVIR DECOROSAMENTE 

https://newrepublic.com/article/119006/economic-recovery-not-gang-violence-caused-border-crisis
https://newrepublic.com/article/119006/economic-recovery-not-gang-violence-caused-border-crisis
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RECOLECCIÓN 

El herido  

Para el muro de un hospital de sangre. 

 

Por los campos luchados se extienden los heridos. 

Y de aquella extensión de cuerpos luchadores 

salta un trigal de chorros calientes, extendidos 

en roncos surtidores. 

 

La sangre llueve siempre boca arriba, hacia el cielo. 

Y las heridas suenan, igual que caracolas, 

cuando hay en las heridas celeridad de vuelo, 

esencia de las olas. 

 

La sangre huele a mar, sabe a mar y a bodega. 

La bodega del mar, del vino bravo, estalla 

allí donde el herido palpitante se anega, 

y florece, y se halla. 

 

Herido estoy, miradme: necesito más vidas. 

La que contengo es poca para el gran cometido 

de sangre que quisiera perder por las heridas. 

Decid quién no fue herido. 

 

Mi vida es una herida de juventud dichosa. 

¡Ay de quien no esté herido, de quien jamás se 
siente  

herido por la vida, ni en la vida reposa 

herido alegremente! 

 

Si hasta a los hospitales se va con alegría, 

se convierten en huertos de heridas entreabiertas, 

de adelfos florecidos ante la cirugía. 

de ensangrentadas puertas. 

II 

Para la libertad sangro, lucho, pervivo. 

Para la libertad, mis ojos y mis manos, 

como un árbol carnal, generoso y cautivo, 

doy a los cirujanos. 

 

Para la libertad siento más corazones 

que arenas en mi pecho: dan espumas mis venas, 

y entro en los hospitales, y entro en los algodones 

como en las azucenas. 

 

Para la libertad me desprendo a balazos 

de los que han revolcado su estatua por el lodo. 

Y me desprendo a golpes de mis pies, de mis brazos, 

de mi casa, de todo. 

 

Porque donde unas cuencas vacías amanezcan, 

ella pondrá dos piedras de futura mirada 

y hará que nuevos brazos y nuevas piernas crezcan 

en la carne talada. 

 

Retoñarán aladas de savia sin otoño 

reliquias de mi cuerpo que pierdo en cada herida. 

Porque soy como el árbol talado, que retoño: 

porque aún tengo la vida. 

 

Miguel Hernández 

(1910-1942)

Imagen original: https://laotrapoesia.com/verso/poemas-miguel-hernandez/ 

Poema: https://www.poemas-del-alma.com/miguel-hernandez-el-herido.htm  

https://laotrapoesia.com/verso/poemas-miguel-hernandez/
https://www.poemas-del-alma.com/miguel-hernandez-el-herido.htm


Número 26, marzo 2023                                                                                                                     Siembra…9 
 

 

Imagen original tomada de: https://noteolvidesdelsaharaoccidental.org/el-confidencial-saharaui-sahara-occidental-la-larga-lucha-por-la-

autodeterminacion-continua/  

https://noteolvidesdelsaharaoccidental.org/el-confidencial-saharaui-sahara-occidental-la-larga-lucha-por-la-autodeterminacion-continua/
https://noteolvidesdelsaharaoccidental.org/el-confidencial-saharaui-sahara-occidental-la-larga-lucha-por-la-autodeterminacion-continua/

